
 

 

 

MANZANA VERDE INFORMA: 

¿COMO APOYAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN LOS NIÑOS EN ACTIVIDADES COTIDIANAS? 

Los adultos deben partir la comunicación con los niños adaptándose a los intereses de ellos sin 

imponer actividad. Al ponerse cara a cara, imitar e interpretar el juego. Al  agacharnos, 

arrodillarnos, tirarnos al suelo o sentarnos en el suelo y dejar al niño en la silla, logramos que él 

perciba nuestro interés en lo que está haciendo. Ser partícipes de sus juegos y obteniendo mayor 

atención en lo que hacemos y decimos. Mostrar a los niños interés por las actividades que realiza, 

imitando lo que hace y dice el niño. 

Como adultos debemos interpretar lo que siente o desea el niño, el adulto debe ayudarlo a usar 

un buen vocabulario y de a poco ir ampliándoselo. Con niños menos de 2 años idealmente 

nombrar y explicar, agregando cualidades del objeto que se está observando y manipulando en 

ese momento. Con niños mayores podemos realizar preguntas sobre sentimientos, hablar del 

futuro y del pasado orientando las respuestas del niño. 

Es importante entender que al ampliar el vocabulario el niño se ve expuesto a un cúmulo de 

nuevas ideas y lenguaje relacionado con lo que le interesa. Además de esta manera, logra 

entender cómo se relacionan los objetos y acontecimientos, como también aprende a expresar 

ideas más completas usando el lenguaje. 

Use Gestos: Al usar expresiones faciales y gestos con los niños, ellos entienden más fácilmente 

nuestras palabras y aprenden una forma de expresarse antes de que pueda hablar (siempre el 

gesto acompañado de la emisión verbal). 

Recalque las palabras claves: Al exagerar los sonidos y palabras el niño es capaz de concentrarse 

más fácilmente en ellos. Ejemplo: ¡leche¡   ¡LECHE¡ 

Repetir: Intentar repetir varias veces la palabra que queremos trabajar con distintas ideas. Ejemplo 

La palabra auto. “vamos a salir en el auto”, “llegó el papá en su auto”, “cuando seas grande vas a 

tener un auto” etc. 
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